
 

 

Załącznik nr 12 DO UMOWY O DOFINANSOWANIE PROJEKTU W RAMACH FUNDUSZY 

EUROPEJSKICH DLA DOLNEGO ŚLĄSKA 2021 – 2027 WSPÓŁFINANSOWANEGO ZE ŚRODKÓW 

FUNDUSZU NA RZECZ  SPRAWIEDLIWEJ TRANSFORMACJI: 

 

HARMONOGRAMU REALIZACJI WSPARCIA W PROJEKCIE  

 

„Motyle z Dolnego Śląska - na swoim. 
Subregionalny system pomocy dla osób zagrożonych wykluczeniem społecznym na 

obszarze TPST, w szczególności w związku z zagrożeniem lub doświadczeniem 
bezdomności” 

FEDS.09.01-IP.02-0042/23 

 
KWIECIEŃ 2024 

Lp. 
Nazwa podmiotu 

realizującego wsparcie 
bezpośrednio 

Data realizacji 
wsparcia 

Godziny, w 
których 

wsparcie 
jest 

realizowane 
(od … do….)  

Dokładny 
adres 

miejsca 
realizacji 
wsparcia 

Rodzaj/nazwa wsparcia imię i nazwisko 
prowadzącego 

1. 
Fundacja Rozwoju 

Ekonomii Społecznej                    
(Partner 1) 

Diagnozowanie uczestników w sposób 
zindywidualizowany, aktualizowanie 
sporządzonych diagnoz zwłaszcza w 

kontekście zdrowia fizycznego i psychicznego 
– terminy ustalane indywidualnie i na bieżąco 

w zależności od rekrutacji uczestników i ich 
możliwości.  

Diagnozy uczestników/czek 
projektu 

Alicja 
Łukaszkiewicz, 

Małgorzata Lipka 

2. 
ARTE Wielobranżowa 
Spółdzielnia Socjalna 

(Lider) 

Zadanie realizowane w okresie II.2025 – 
VII.2026; W chwili obecnej brak 
szczegółowego harmonogramu 

Usługi w mieszkaniach 
wspomaganych. 

- 

3. 
ARTE Wielobranżowa 
Spółdzielnia Socjalna 

(Lider) 

Moderator grup samopomocowych - terminy 
i miejsca prowadzenia spotkań grup 

samopomocowych 
ustalane są na bieżąco według potrzeb 

uczestników programu oraz w konsultacji z 
pozostałą kadrą – moderatorzy umawiają sią 

na bieżąco z uczestnikami bądź uczestnicy 
sami przyjeżdżają do siedziby ARTE, dzwonią i 

zgłaszają potrzebę spotkania. 
Spotkania docelowo odbywają się w salach 

przy ul. Brzeżnej 32. 
Harmonogram spotkań grup- zamieszczono 
poniżej; 

Usługi towarzyszące 
zwiększające szanse na 

niezależne życie świadczone w 
społeczności lokalnej- grupy 

samopomocowe 

Ewa Chilimoniuk 

4. 
Fundacja Rozwoju 

Ekonomii Społecznej                    
(Partner 1) 

Animatorzy usług - terminy i miejsca 
prowadzenia spotkań 

ustalane są na bieżąco według potrzeb 
uczestników programu oraz w konsultacji z 

pozostałą kadrą – animatorzy umawiają sią na 
bieżąco z uczestnikami bądź uczestnicy sami 

przyjeżdżają do siedziby ARTE, dzwonią i 
zgłaszają potrzebę spotkania. 

Usługi towarzyszące 
zwiększające szanse na 

niezależne życie świadczone w 
społeczności lokalnej- 

animacja realizowana przez 
NGO i inne PES 

Alicja Łukaszkiewicz 
Anna Rymarowicz 

Anna Pradel – 
Dmochowska 

Magdalena Benc 
Jacek Atamańczuk 



 

 

Spotkania docelowo odbywają się w salach 
przy ul. Brzeżnej 32. 

 
Animacja realizowana przez NGO i PES- trwa 

bieżąca weryfikacja potrzeb/ możliwości 
fizycznych uczestników następnie usługi 

zostaną zakontraktowane.  
 
 
 
 
 
5. 

ARTE Wielobranżowa 

Spółdzielnia Socjalna 

(Lider) 

Asystenci - osoby świadczące pracę w 
zakresie wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu –asystenci na bieżąco 
indywidualnie umawiają spotkania z 

podopiecznymi – zazwyczaj kończąc spotkanie 
ustalają datę następnego przewidywanego 
spotkania. W wielu przypadkach  pomimo 
ustalenia grafiku ze względu na specyfikę 

wykonywanych obowiązków terminy spotkań 
ulegają nagłym i nieprzewidywalnym 

zmianom- są odpowiedzią na zaistniałą 
potrzebę/kryzys. 

Usługi asystenckie 
dla osób z 

niepełnosprawnościami 
oraz usługi asystenckie dla 

innych grup niż osoby z 
niepełnosprawnościami 

Irena Sosin 
Wojciech Zieliński 

 

 

GRUPY SAMOPOMOCOWE – IV.2024 
 

działające w ramach projektu „Motyle z Dolnego Śląska - na swoim. Subregionalny 
system pomocy dla osób zagrożonych wykluczeniem społecznym na obszarze TPST, 
w szczególności w związku z zagrożeniem lub doświadczeniem bezdomności” 
 

Miejsce spotkania: 
 

Nowobielawska 5, 58-260 Bielawa 

Data spotkania: 
 

04.04.2024 

Temat  
 

Emocje – czym są i jak na nas wpływają ? 

 

Miejsce spotkania: 
 

Nowobielawska 5, 58-260 Bielawa 

Data spotkania: 
 

08.04.2024 

Temat  
 

Emocje – czym są i jak na nas wpływają ? - kontynuacja 

 

Miejsce spotkania: 
 

Nowobielawska 5, 58-260 Bielawa 

Data spotkania: 
 

11.04.2024 

Temat  
 

Rozpoznawanie swoich emocji w różnych sytuacjach. 

 

Miejsce spotkania: 
 

Nowobielawska 5, 58-260 Bielawa 

Data spotkania: 
 

15.04.2024 

Temat  Rozpoznawanie swoich emocji w różnych sytuacjach.- kontynuacja 



 

 

 

 

Miejsce spotkania: 
 

Nowobielawska 5, 58-260 Bielawa 

Data spotkania: 
 

18.04.2024 

Temat  
 

Wyrażanie swoich emocji w różnych sytuacjach. 

 

Miejsce spotkania: 
 

Nowobielawska 5, 58-260 Bielawa 

Data spotkania: 
 

22.04.2024 

Temat  
 

Wyrażanie swoich emocji w różnych sytuacjach. kontynuacja 

      

Miejsce spotkania: 
 

Nowobielawska 5, 58-260 Bielawa 

Data spotkania: 
 

25.04.2024 

Temat  
 

Rozumienie różnic między emocjami (np. smutek, radość, złość i lęk) 
i ich wyrażenie 

 

Miejsce spotkania: 
 

Nowobielawska 5, 58-260 Bielawa 

Data spotkania: 
 

29.04.2023 

Temat  
 

Rozumienie różnic między emocjami (np. smutek, radość, złość i lęk) 
i ich wyrażenie – kontynuacja  

 


